
  

パソコンセミナー 
～パソコンで履歴書と職務経歴書を作成してみよう～ 

受講料無料・Word、Excelの基本操作が可能な全年齢の方対象！ 

◆希望する受講者は、キャリアコンサルタントと個別相談ができます。 
相談は１回あたり約１時間、別途予約が必要です。 

会 場 秋田テルサ３階 あきた就職活動支援センター セミナールーム 

定 員 ５名（先着順・３名より開催します） 

持ち物 雇用保険受給資格者証(受給中の方) ※雇用保険の活動実績１回になります 

ＵＳＢメモリ ※作成した履歴書や職務経歴書を USBメモリに保存し、 
お持ち帰りいただけます 

開始 13:30 終了15:00 

７月9日   水 ７月11日   金 

開始 13:30 終了15:00 

キャリアコンサルタントと一緒に 
パソコンで履歴書や職務経歴書を作成します。 

どちらか１日だけでも参加できます。 

る方 

 

こんな方におススメ！ 

・パソコンで応募書類を作
ってみたい方 

・自宅にパソコンがない方 

就職活動 自己理解講座 応募書類講座 面接対策講座 就職！

このセミナーはここ！ 

秋田テルサ３階 

〒010-1413 秋田市御所野地蔵田 3-1-1 

コンサルティングコーナー 

ＴＥＬ： 018-892-7701 

ＦＡＸ： 018-826-1732 



 
参加申込書 

  

あきた就職活動支援センター 
コンサルティングコーナー 
ＴＥＬ：018-892-7701 
ＦＡＸ：018-826-1732 

 
就職活動に活かせる！ パ ソ コ ン セ ミ ナ ー  

～パソコンで履歴書と職務経歴書を作成してみよう～ 
 

□ 令和 7年７月 9日（水） □ 令和 7年７月１1日（金） 

13:30～15：00 13:30～15：00 

「履歴書を作成してみよう」 「職務経歴書を作成してみよう」 

＜希望するセミナーの□に✓を記入してください＞ に申し込みます。 
 

フリガナ  年  齢  

氏  名  性  別  

連絡用 

電話番号  

  

◆希望する受講者は、キャリアコンサルタントと個別相談ができます。 

相談は１回あたり約１時間、別途予約が必要です。 

希望日時：      月     日（    ）        時～ 

※希望日時にすでに予約がある場合は、調整させていただきます。 

 


