
コミュニケーションを苦手に感じることはありますか？

交流分析で、対人関係での自分の交流パターンを知り

よりよい人間関係への ヒントを見つけてください。

公益財団法人秋田県ふるさと定住機構 あきた就職活動支援センター主催 【就活アシスト講座】

会 場 ハローワーク鹿角 会議室

定 員 8名（ ３名から開催 ）

対 象 求職活動中の方

※４４歳以下の方の申し込みを優先いたします。

持ち物 筆記用具、雇用保険被保険者

雇用保険受給中の方はお持ちください。

求職活動実績１回になります。

私の中の３つの私（私ってどんな人？）

ストロークバンク（愛の貯金と人間関係）

OK牧場（信頼関係を築く心の在り方）

（ ストロークとは、お互いの存在を認め合い働きかける言動をいいます。）

【お申し込み・お問い合わせ】 参加ご希望の方は、裏面の申込み方法をご覧ください。

13:30～15:30

講師：キャリアコンサルタント
根本 博子 氏

コミュニケーションスキルアップ

交流分析講座

12月11日 水

北部サテライト

〒01７-0044 大館市御成町 3-７-５８

いとく大館SC３階

0186 –44 -5100



「交流分析講座」 受講申込書

開催日時 ： 令和 6 年 12 月 11日（ 水 ) １３：3０ ～１５：3０

講 座 名  ： 「交流分析講座」

申 込 ： 月 日

＊ ご記入いただいた個人情報は、「 ハローワーク鹿角 」と「 あきた就職活動支援センター 」で共有し、

◆ このセミナーをどこの何でお知りになりましたか？ を入れてください。

①【 ハローワーク 】 （ □ 鹿 角  ・  □ 大 館  ・  □ 鷹 巣  ・  □ 能 代 ）

②【 あきた就職活動支援センター 】 □

□ チラシを見て □ 職員に勧められて

□チラシを見て □職員に勧められて

受付日： 時刻： 申込方法：（ 担当者 ・ 持参 ・ 電話 ）

受付担当者：

□ホームページ    □メールマガジン □Facebook

あきた就職活動支援センター
北部サテライト

【 申込締切 ： 12月11日(水）正午 】

★★★ 下記のどちらからでもお申し込みいただけます ★★★

電話 : 018６-４４-５１００
FAX : 018６-４９-２７００

※この欄には記入しないでください

フリガナ 年齢
歳

氏名 性別 男 ・ 女

確認連絡用
電話番号

※ 前日に 電話（ 080-1663-5806 ）で
出欠確認をいたします。

メール
アドレス
( 任意 )

＠

雇用保険を受給中ですか？ は い ・ いいえ

 当センターが行う事業の目的以外には使用いたしません。

    ハローワーク鹿角

  電話 ： 018６-23-2173

③【 新聞の記事を見て 】 □ ④【 その他 】 □ （  ）
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