
令和６年度 秋田労働局委託 若年者地域連携事業あきた就職活動支援センター主催【 就活アシスト講座 】

講師 ： キャリアコンサルタント

根本 博子 氏

無料
１2月3日（火）
１３：３０～１５：３０

会場：ハローワーク大館

交流分析講座
コミュニケーションスキルアップ

定 員：１８名 （ ３名より開催 ） ※ 定員に達し次第締め切ります。
対 象：どなたでも ４４歳以下の方を優先します。
持ち物：筆記用具

雇用保険受給資格者証 （ 活動実績１回になります。 ）

お申し込みは 「 ハローワーク大館 」

窓口案内まで

018６-42-2531

〒017-0046
大館市清水1-5-20

私の中の3つの私 （ 私ってどんな人？ ）

ストロークバンク （ 愛の貯金と人間関係 ）

OK牧場 （ 信頼関係を築く心の在り方 ）

※ （ ストロークバンクとは、お互いの存在を認め合い、
働きかける言動 ）



受講申込書

お申し込みは 「 ハローワーク大館 」

窓口案内まで

018６-42-2531

〒017-0046

大館市清水1-5-20

※ お電話又は相談窓口でお申込みください。 FAXでのお申し込みは受け付けておりません。

申込日 月 日 締切：12月3日 １２時

（フリガナ）
氏名

年 齢 歳

電話番号

※ 前日に出欠確認のお電話をいたします。

性 別 男 ・ 女

雇用保険を受給中ですか？ （ はい ・ いいえ ・ これから ）

■セミナーをどちらでお知りになりましたか？ 該当するものに○印をお願いいたします。
１ ハローワーク （ 大館 ・ 鷹巣 ・ 鹿角 ・ 能代 ）
２ あきた就職活動支援センター 北部サテライト  
３ サポートステーション
４ メールマガジン・ホームページ
５ その他（ 具体的に ）

■ あきた就職活動支援センターについて

本講座を主催する「 あきた就職活動支援センター 」では、仕事探しのお悩みや、離職ブランクなどによる就職活動の
不安を解消する、さまざまな就職活動支援を行っており、各種セミナーやご相談、職場見学など、最新情報を常時発信
しております。 アクセスして就職活動に役立てましょう！

北部サテライト

〒01７-００4４ 大館市御成町3丁目７－５８
いとく大館ショッピングセンター ３Ｆ

0186-44-5100

＊ご記入いただいた個人情報は、「 ハローワーク大館 」及び、「 あきた就職活動支援センター 」で共有し、
     当センターが行う事業の目的以外には使用いたしません。

ホームぺージはこちらから ➜
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