
11月 7日
時 間：１３:３０～１５:３０
場 所：ハローワーク湯沢 会議室
定 員：５名（２名より開催）
対 象：求職活動中の方（４４歳以下の方優先）
持ち物：筆記用具

雇用保険受給中の方は受給資格者証
（求職活動実績１回になります）

ビジネスマナー＆
好印象セミナー

目指すは好印象！

ビジネスマナー 

13：30～14：00 14：00～15：30

好印象セミナー
・あいさつ（第一印象で差がつく）
・姿勢（どこから見られても大丈夫）
・表情（マスク外しても怖くない）

３ステップを体験してみましょう。

第一印象、
身だしなみ、
面接マナー
の基本を学
びます。

自分に自信が持てる簡単なのに一生使える方法を、
「あいさつ」「姿勢」「表情」の３ステップで体験していただきます。
「また会いたい」と思ってもらえる好印象のコツを知りましょう！

木

「ハローワーク湯沢」 まで
〒012-０033  湯沢市清水町4－4－3

０１８3－73－6117

お申込み・お問合わせ

お申し込みは裏面にあります

令和６年度 秋田労働局委託 若年者地域連携事業 あきた就職活動支援センター主催 【就活アシスト講座】

【講 師】
表情力セラピスト
中川 よしこ氏



締切：11月 6日 12時

「ビジネスマナー＆好印象セミナー」 受講申込書

「ハローワーク湯沢」まで

電話または相談窓口で受付いたします

〒012-0033 湯沢市清水町４－４－３

「ハローワーク湯沢」

0183-73-6117

※FAXのお申込みは受け付けておりません。電話か相談窓口でお申込みください。

（フリガナ）
氏名

年 齢 歳

電話番号

※連絡のつきやすい番号をご記入ください。

性 別 男 ・ 女

雇用保険を受給中ですか？ はい ・ いいえ ・ これから

◆セミナーをどちらでお知りになりましたか？ 該当するものに○印､またカッコ内に記入してください。
１ ハローワーク （ 湯沢 ・ 横手 ・ 大曲 ・ 角館 ）
２ あきた就職活動支援センター 南部サテライト
３ サポートステーション
４ メルマガ・ＨＰ
５ その他（ ）

＊ご記入いただいた個人情報は、「ハローワーク湯沢」及び、「あきた就職活動支援センター」で共有し
     当センターが行う事業の目的以外には使用いたしません。

申込日 月 日

● あきた就職活動支援センターについて

本講座を主催する「あきた就職活動支援センター」では、仕事探しの悩みや、ブランクなどによる就職
活動の不安を解消するさまざまな就職活動支援を行っています。
各種セミナーや相談、職場見学など、最新情報を発信中です。アクセスして就職活動に役立てましょう！

南部サテライト

〒01３-００4３ 横手市安田字向田147
イオン横手店２Ｆ

0182-35-6005 ホームぺージはこちらから⇒
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