
令和６年度秋田労働局委託若年者地域連携事業あきた就職活動支援センター主催【 就活アシスト講座】

自己分析ができて、自己PRがつくれるようになる！

色で知る自己分析セミナー

11月25日(月)
時間： 14：00 ～ 16：00
場所： ハローワーク本荘 会議室

講師：

定 員 15名（ 定員に達し次第、締め切ります ）
対 象 どなたでも受講可能！( 44歳までの方を優先します )

持ち物 筆記用具※ 雇用保険受給中の方は受給資格者証
（ 求職活動１回になります ）

申込書は裏面にあります

color

色の印象を知ろう
●“色”が人の心とからだに与える影響や、

色が人に与える印象を学びましょう。

●一人で考えるのが難しい自己分析も“色”を

使えば楽しんで自己分析ができます。

●自己理解ができたあとは、自己PRに活か

しましょう。自分の魅力を上手に相手に

伝えましょう。

ホームぺージはこちらから
〒010-1413 秋田市御所野地蔵田3-1-1 秋田テルサ３F

018-826-1735

【お申し込み・お問い合わせ】 参加ご希望の方は、裏面の申込み方法をご覧ください。

宮野さおり氏
フリーアナウンサー

あきた色育会代表

色で自分を理解する

自己PRに役立てる



申込日 月 日

＊ご記入いただいた個人情報は、「ハローワーク本荘」及び、「あきた就職活動支援センター」で共有し、
当センターが行う事業の目的以外には使用したしません。

受付日： 時刻： 申込方法：（ 担当者 ・ 持参 ・ 電話 ）

受付担当者：

あきた就職活動支援センター

締切：定員に達した場合、または、講座日の前日

★★★ 下記のどちらでもお申し込みいただけます ★★★

電話: 018-826-1735
FAX: 018-826-1732
E-mail：info@syukatsu-akita.jp

※この欄には記入しないでください

ハローワーク本荘

電話： 0184-22-3421
    

フリガナ 性別 年齢

氏名
男 ・ 女 歳

〒 －
住所

電話番号 （携帯電話）

雇用保険を受給中ですか？ はい ・ いいえ ・ これから

あきた就職活動支援センターの利用カードをお持ちですか？ はい いいえ

就活アシスト講座をどちらで知りましたか？（複数選択可）

□ハローワーク（ 秋田 ・ アトリオン ・ 本荘 ・ 男鹿 ）
□あきた就職活動支援センター
□サポートステーション
□メルマガ・HP
□その他（

・HPからお申込みの場合 「あきた就活」で検索

・右のQRコードからお申し込みの場合、
イベント名には 「１１．２５ 色」 と
ご入力ください。

１1月25日（月) 色で知る自己分析セミナー 受講申込書

申込み方法
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