
応募書類を作成するた
めのフリースペースが
あります。

じっくり考えて書類作
成に取り組むことがで
きます。

フリースペースをご利用ください

就職活動に役立つ本を
取り揃えています。

パソコンを練習するた
めの本、応募書類の書
き方の本、仕事で悩ん
でいる方への本など多
種多様に揃えています。

図書コーナー

応募書類作成や求人検索が
できます

応募書類の作成や、パソコンの練習、求人情報検索
などでパソコンを使用できます。

パソコン本体にデータの保存はできませんので、作
成したデータの保存には必ずUSBメモリ等を持参し
てください。

「あきた就職活動支援センター」
の入口です。

～秋田テルサ３階～

「あきた就職活動支援センター」では、情報ペーパー「Solana」（スペイン語で“日だまり”や“日なた”）
を発行しています。就職活動中の方はもちろん在職中の方にも役立つ情報をご紹介します。

Solana
そ ら な

発行：「あきた就職活動支援センター」

第 71 号

☎ 018-826-1735

Fax：018-826-1732 Mail：info@syukatsu-akita.jp

〒010-1413 秋田市御所野地蔵田3-1-1 秋田テルサ３階

２０２３０８

※風邪の症状や発熱がある方は入館をお控えください。

就活アシスト通信

ホームページをチェックしよう
｢あきた就職活動支援センター｣ホームページでは、就活に役立つ各種情報を
随時掲載しています。フロアご利用に関する最新情報もご覧いただけます。
また、就職活動を有意義に進めるための応援情報をリアルタイムにご提供 

します。右の QRコード または 「就活 あきた」 で検索、ブックマークの上、
是非ご活用ください。

ホームページはこちらから 

イオンモール秋田



Solana そ ら な

その2 職業を知る

業界・企業研究をして、たくさんの企業を知ろう。

自分に合った検索方法で、
情報を収集してみてね。

仕事探しのヒント！

●企業分析をすることで、自分が選考
を受けるべき企業が見えてくる。

●いかに自分がその企業にマッチして
いて、活躍できる人間かアピールする。

●就活の段階で、自分の将来像やその
目標に向けて努力することで、入社後も
活躍しやすくなる。

情報を収集するには

・ハローワークインターネットサービスの求人サイトを活用する
・あきた就職活動支援センターを利用する
・企業の公式ウェブサイトをチェックする
・とにかくインターネット検索で調べてみる など

☆多くの企業を知ること 自分に適性がある企業を見つけ出せる
可能性が高まる

 

自分に合う企業を
絞り込む

面接やESなどの
選考対策をする

自分の将来像キャ
リアを明確にする

応募したい求人
を探すにはどう
したらいいの？

たくさんの企業
を知るにはどう
したらいいの？
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