
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

また、10 月 23 日にはハローワーク湯沢にて９名の参加を得て「女

性のための就職支援講座」を開催しました。講師の津田宏美氏からは

女性ならでは視点で、就職活動の心得、扶養内での就職の考え方等講

義いただきました。受講者からは「セミナーを通して知ったことが、

これからの仕事に役立つと思いました」、等の感想を頂きました。 

県内の高校１、２年生を対象とした「就職準備セミナー」が 10 月 27 日の

秋田県立平成高等学校を皮切りに始まりました。当日は講師の津田宏美氏か

ら、働くことの目的や自己分析の大切さについて講義があり、生徒個々が「職

業カード」を使い職業興味を知るワークを行いました。生徒からは「カード

を使い楽しく職業や興味タイプを知ったことが、印象に残りました」「自分の

興味のある職業の内容や、必要な能力を知ることができた」等の感想があり

ました。どのような仕事があるのか、興味をもって先々の就職活動に挑んで

ほしいです。 

 

南部サテライト通信 

あきた就職活動支援センター 

南部サテライト 

■「就活アシスト講座」開催の報告 

■「就職準備セミナー」開催の報告 

■就活の本棚 

■開館カレンダー 

■職業適性診断 in 横手 開催案内 

■ホームページをチェック！ 

Solana 

横手市安田「イオン横手」２階にある「あきた就職活動支援センター南部サテライト」では、隔月

で情報誌「就活アシスト通信 Solana」（スペイン語で“日だまり”や“日なた”の意味）サテライト通信

を発行しています。就職活動中の方々に様々な就活お役立ち情報をご紹介いたします。 
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■「就職準備セミナー」開催の報告 

 

 

 

去る９月 1７日、ハローワーク大曲を会場に４名の参加により「面接

トレーニング講座」を開催しました。講師の鈴木郁子氏から面接におけ

る心構えを講義いただいた後、対面による模擬面接を実施しました。受

講者からは「今後の面接の参考になった」、「とても力のある言葉をいた

だいた」等の感想が寄せられました。 

 

■「就活アシスト講座」開催の報告 

 

 

講師の鈴木郁子氏（ハローワーク大曲） 

受講風景（ハローワーク湯沢） 

講師の津田宏美氏 



公益財団法人秋田県ふるさと定住機構 

あきた就職活動支援センター 

南部サテライト 

横手市安田字向田 147  イオン横手店 2F 

TEL:0182-35-6005  FAX:0182-36-0500 

 

 

利用時間 平日９時３０分～１７時３０分 （受付終了１７時） 

＊  は１９時３０分までご利用できます（受付終了１８時３０分） 
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■開館カレンダー(開館日は今後の状況により、変更する場合があります) 

 

 

■ホームページをチェック！ 

 
「あきた就職活動支援センター」ホームページでは、就活に役

立つ情報を随時掲載しています。フロアご利用に関する最新情

報も更新していきますので、右のＱＲコードからアクセスをお

願いいたします。 

または、「あきた 就職」で検索、 ブックマークしてご活用く

ださい。 

 

■編集後記 

 今年はコロナの影響もあ 

りマスク装着や手洗いを徹 

底する中、今後、冬場が近

づくにつれてインフルエン

ザの流行も心配されます。

体調管理に気をつけましょ

う。石井 

 

南部サテライトご利用の皆様へ 

 
新型コロナウィルス感染症による感染拡

大防止のため、皆様にご協力をお願いして

います。 

風邪症状や発熱がある方は来所をご遠慮

ください。 

センターご利用の際は、次のご協力をお願

いします。 

・マスクの着用・咳エチケット・手洗い  

・手指消毒 

 

 

職業適性診断 in 横手 
強みを活かせば、仕事がうまくいく！ 

日時：１２月１日（火）【午前】10：00～12：00【午後】13：00～15：00 

場所：イオン横手店 2F あきた就職支援センター 南部サテライト 

対象：４４歳までの求職活動中の方、就職を希望する学生の方 

＊詳細につきましてはホームページをご覧下さい。 

 

イベント・セミナー申し込みはこちらから⇒ 

「横手適性診断 〇時」と明記してください。 


